ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к образовательному плану МОУ «СОШ с. Воскресенское»
на 2009 – 2010 учебный год.

1.1. Образовательный план МОУ «СОШ с. Воскресенское» является нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов по инвариантной и вариативной части, максимальный объём обязательной нагрузки учащихся, нормативы финансирования.
1.2. Образовательный план МОУ «СОШ с. Воскресенское»ориентирован на три ступени общего образования: начальное общее образование -1-4 классы, основное общее образование -5-9 классы, среднее (полное) общее образование -10-11 классы
1.3. Структура образовательного плана на каждой ступени общего образования содержит 3 части: инвариантную часть- предметы федерального компонента; вариативную часть- компонент регионального и образовательного учреждения, и    часть, отражающая неаудиторную занятость (внеурочную деятельность).   
1.4. Содержание образования (учебная деятельность) регламентируется действующими федеральным и региональными документами (федеральный базисный учебный план и региональный учебный план) и обеспечивает реализацию требований федерального компонента  образовательного государственного стандарта 2004 года (приказ № 1312 от 09.03.04. Министерства образования и науки РФ ).
1.5. Вариативная часть обеспечивает региональные особенности содержания образования ( приказ Министерства образования Саратовской области № 1089 от 06.12.04) и индивидуальные потребности обучающихся в соответствии с социальным заказом, целями школьного образования (Устав ОУ) ,а также задачами ОУ на 2009-2010 учебный год (план работы ОУ).

1.6. Неаудиторная занятость (внеурочная деятельность) осуществляется во второй половине дня по следующим направлениям: спортивно-оздоровительное, художественно- эстетическое, научно-познавательное, военно -патриотическое, общественно-полезное и проектная деятельность и др. в различных формах ее организации, отличные от урочной системы обучения - введение кружков, секций, подготовку к олимпиадам и др.
1.7. Продолжительность учебного года и урока в МОУ «СОШ с.Воскресенское» определены действующими нормативными документами (федеральным и региональным базисными учебными планами, действующими СанПиНом 2.4.2.11.78-02, Уставом ОУ)

    -школа 1 ступени- обучается по пятидневной недели при продолжи-
       тельности урока в 1классе-35 минут, во 2-4 классах-45минут;1-ые                  классы -33 учебные недели, 2-4 классы -34 недели.                           
  - школа 2-3 ступени обучается по шестидневной рабочей недели с             продолжительностью урока 45 минут; 5-8,10 классы -34 учебные недели, 9-.11 классы-36 учебные недели ( с учетом экзаменационного периода

1.8    Обязательная недельная нагрузка учащихся школы соответствует   

          нормам, определённым СанПиНом 2.4.2.1178-02 по классам:

        - 1-е классы – 20 часов;

        - 2-4-е классы – 22 часа;

        - 5-е классы – 31 час;

        - 6-е классы – 32 часа;

        - 7-е классы – 34 часа;

        - 8- класс – 35 часов;

        - 9-е классы – 35часов;

        - 10-й А класс – 33 часов 

        - 10-й Б класс -  36 часов
        - 11  класс – 35часов;

1.9    Образовательный план МОУ «СОШ с. Воскресенское» имеет             особенности в учебной деятельности в части  реализации регионального компонента и компонента образовательного учреждения:

           - реализация регионального компонента представлена изучением отдельных предметов: экология, краеведение, основы безопасности жизнедеятельности; 
           - реализация компонента образовательного учреждения представлена изучением предметов: оздоровительная физическая культура, информатика и ИКТ, основы безопасности жизнедеятельности;

           элективные курсы.
1.10   В основной школе (9 класс) введена предпрофильная подготовка, в    старшей школе в 10 классе осуществляется профильное обучение.
2.  Образовательный план начального общего образования
 2.1. Образовательный план начальной школы разработан на основе   Федерального базисного учебного плана и Федерального компонента государственного стандарта общего образования и является основой для разработки  учебного  плана образовательного учреждения, работающего по    образовательной системе «Начальная школа 21 века» с1по4классы,(БУП-2004),

       Учебный план составлен в соответствии с правилами и нормами 
      СанПиН п.2.4.2. № 1178-02 по  пятидневному режиму работы при 
       продолжительности урока 35-45- минут с максимальной недельной   

       нагрузкой в 1 классах – 20 часов, во 2-4 классах с максимально    

        допустимой  недельной нагрузкой 22 часа.
2.2 Учебная деятельность обучающихся 1 ступени реализуется через    учебные предметы  образовательного плана:

   -3-х классах учебный предмет «Информатика» изучается в качестве отдельного учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология»(1час в неделю);

     -1-4 классах предусмотрено ведение курса «Основы здорового образа жизни», который  ведётся интегрировано с предметом «Окружающий мир», « физическая культура»;
2.3.Неаудиторная занятость (внеурочная деятельность) реализуется по
      направлениям и представлена в основном кружковой работой и 
      проведением секций
                   Научно-познавательное направление.
         Развитие творческих способностей, самостоятельности-«Занимательная 
       математика»; «Речевая культура»; приобретение навыков 
      работы на компьютере –«Компьютенок»;
            Общественно-полезное направление.

       Воспитание культуры труда, формирование умения планировать свою          деятельность; развитие мелкой моторики рук детей-. «Чудеса своими руками»; 
Спортивно-оздоровительное направление.
Укрепление здоровья и  содействие правильному физическому развитию и разносторонней физической подготовленности-«Олимпионики»; 
 В начальных классах ведется: 

     -реализация программы «Разговор о  правильном питании»- формирование у обучающихся основы культуры питания;

       -реализация программы «Предшкольная пора» -подготовка детей дошкольного возраста к обучению в 1 классе;

      На базе школы учащиеся 1-4 классов посещают следующие отделения 
      ДШИ:
      -отделение «Хореографического искусства»

       -отделение «Общего эстетического образования».
                    3.Образовательный план основного общего образования.
3.1 Содержание образования основного общего образования составлено на 
     основе регионального базисного плана 2004года. В 9 классах 
     осуществляется предпрофильная подготовка.
     Инвариантная часть учебного плана соответствует требованиям, 
     устанавливаем региональным базисным учебным планом для 
     образовательных учреждений, реализующих программы общего 
     образования.

3.2   Часы вариативного блока в 5-х классах распределяются
        следующим образом:
          1 час – оздоровительная физическая культура, 1 час –   

          информатика,1час- экология, 1час-ОБЖ, 1 час-«Культура 
           народов Поволжья» . 

3.3.    Часы вариативного блока в 6 классах  распределяются следующим 

          образом: 

          1 час –  оздоровительная физическая культура, 1 час – 
          информатика,1 час- экология, 1час-ОБЖ, 1час-
           «Географическое краеведение» .

3.4      Часы вариативного блока в 7  классах  распределяются следующим 
          образом: 

           1 час – информатика, 1 час –  оздоровительная
           физическая   культура, 1 час- экология, 1час-ОБЖ, 1час-
           «  Биологическое краеведение» .
3.5 Часы вариативного блока 8  класс- 1 час- экология, 1час-« Культура   
         края» , введен 3 час физкультуры,1час-технологии.
         Для организации психолого-педагогического сопровождения 
учащихся в 8 классах  для  выбора индивидуального

маршрута профессиональной деятельности с учетом 
индивидуальных особенностей, склонностей и возможностей
 вводится региональный курс «Мой выбор».

3.6.     Учебный план 9-х классов составлен на основе регионального 
          базисного учебного плана 2004 года.

         9-е классы осуществляют обучение   предпрофильной подготовки .

         Часы вариативного блока в 9 классах распределяются следующим  

         образом:
         а) 3 часа на дисциплины регионального компонента:

           1 час – экология, 1 час – ОБЖ, 1час-технология,     
   региональный курс «Мой выбор».

  б) 3 часа – на элективные курсы:
	Предмет/направление
	 Название курса
	Автор(ы)
	Кол-во часов
	Уровень утверждения курса

	русский
	« Выразительные средства синтаксиса»
	Купцова Е.Ю. учитель русского языка МОУ « Гимназия №1» г. Балаково
	
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	математика
	«Секреты комбинаторики»
	 Шарафутдинова Р.Ю.учитель математики  МОУ «СОШ Лицей г.Вольска»
	12
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	обществознание
	«Право в нашей жизни»
	Каменчук И.Л. методист по истории и обществознанию

кафедры гуманитарно-художественного образования ГОУ ДПО «Сар ИПК и ПРО»
	12
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	физика
	«Измерение физических величин»
	 Горбункова Г.Д. учитель физики  МОУ «СОШ № 50 г. Саратова
	 9
	 экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	биология
	« В здоровом теле –здоровый дух»

	Жирнова Л.Е. учитель биологии МОУ « СОШ с.Воскресенское»
	12
	РМО биологии Воскресенского района

	информатика
	«Базы данных – шаг к успеху»
	Гевлич И.К. учитель информатики МОУ «СОШ № 4 г. Балаково
	12
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	химия
	«Химия  металлов» 

	Ястребова О.Н

учитель химии МОУ « Гимназия»№2 г.Балаково
	12
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	история
	«Дни воинской славы»
	Дунаева Н.А учитель истории МОУ «СОШ № 50 г. Саратова
	15
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	литература
	«И сердце жар, и сила слово».

	Потапова Т.В., учитель русск.яз. МОУ СОШ №3 г.Красный Кут
	12
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	география
	«Мир профессий в географии»
	Кирста В.Т.учитель географии

МОУ «СОШ п.Горный
	12
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	английский язык
	Путешествие по Британии
	Беляева Е.Г. учитель английского языка МОУ «СОШ с. Ивантеевка»
	12
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	Психолого – педагогическое сопровождение

	 психолого-педагогическое сопровождение
	«Формула будущей профессии»-12часов
	Аношкина Ю.Ю. гл.спец. по психологической работе,Щеглова О.В. зав. службой «Молодежный кабинет доверия»,Юрасова Ю.В. зав.службой «Бюро занятости молодежи»
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	


Информационная и профоориентационная работа проводится на классных часах и внеклассных мероприятиях.
         Элективные курсы в 9-х классах предполагают модульный характер.
3.7 Для проведения занятий по иностранному языку, информатике, 
      технологии классы делятся на подгруппы при количестве детей  

       свыше 20    учащихся.
3.8 Неаудиторная занятость (внеурочная деятельность) реализуется по 
      следующим направлениям и через индивидуально-групповые занятия и 
     индивидуально-групповые консультации:
Спортивно-оздоровительное направление.
     «Олимпионики», «Баскетбол», «Теннис», «ОФП», «Волейбол», «Футбол»-

   задачами кружка  являются: укрепление здоровья и содействие 
   правильному физическому развитию и разносторонней физической 
   подготовленности;
   -укрепление опорно-двигательного аппарата, развитие быстроты, гибкости, 
   ловкости

Научно-познавательное направление.
   Кружок «Занимательный английский», « Эй би си» -  задачи  кружка:
 - развитие умений читать на английском языке

 - развитие умений участвовать в дискуссии

 -формирование умения культуроведческого прочтения текста

 - умение переводить выборочные отрывки на русский язык

 - развитие речемыслительных способностей

 -духовно-нравственное и эстетическое обогащение личности ученика.

«Графический редактор PHOTOSOP» - Данный кружок способствует развитию познавательной активности учащихся; творческого и оперативного мышления; повышению интереса к информационным технологиям, а самое главное, профориентации в мире профессий, связанных с использованием знаний этих технологий. 
Кружок «Мир семьи»- помогает обучающему  в завтрашней жизни решить проблемы со сверстниками и родителями, преодолеть трудности сегодняшнего дня 
Туристско - краеведческое направление.
 Кружок «Юный патриот». Работа данного кружка имеет несколько разделов:
-«Гражданско - патриотическая деятельность»

-«Военно- патриотическая деятельность»
-«Историко- патриотическая деятельность».

Цель кружка: – Воспитание активной творческой личности, умеющий любить свою Родину, свой народ, способной выполнять гражданский долг по защите интересов  Родины.

«Родничок»- Данный кружок способствует развитию интереса обучающихся к истории края, к родному селу, знакомить учащихся с традициями и обычаями общения и досуга различных поколений.
Общественно-полезное направление.

  Кружок «Умелые руки». 
Цель данного кружка :развитие личности обучающихся, привитие им трудолюбия, освоение начальных знаний в области прикладного искусства.
«Цветовод»- -цель кружка -конкретизировать и расширять знания юннатов о жизни растений, управлении их ростом и развитием.

-Прививать навыки по выращиванию растений, на основе полученных знаний.

-Научиться понимать связи растений с внешней средой.

Работа в кружке должна пробуждать инициативу и самостоятельность учащихся, воспитывать в них чувства ответственности за порученное дело.

 Художественно-эстетическое направление- кружок «« Звонкая карусель». Деятельность кружка направлена на оказание помощи по эстетическому воспитанию учащихся.

Литературно- драматическое «Тополек»-  освоить значение сценического художественного слова;  научить принципам сценического поведения.

                        4.Образовательный план средней  (полной) школы.
4.1  Содержание образования определены образовательными 
         программами непрофильного обучения в 10а и11 классах на основе 
        Федерального базисного учебного плана для 10-11 классов и содержит 
        базовый компонент государственного стандарта.
4.2. Содержание образования определены образовательными программами 
       профильного обучения -социально-гуманитарный профиль в 10 б классе. 
       На профильном уровне изучаются следующие предметы: русский язык, 
       история, обществознание.
4.3. Для проведения ряда занятий классы делятся на подгруппы:

          - по иностранному языку (английский и немецкий язык);

          - по технологии.
4.4.  В 10-11-х классах за счёт часов регионального компонента введены 
          русский язык и математика по 0,5 часа. В 10 классах ОБЖ, в 10 а и11     
         классах –экология.
         За счёт часов компонента  образовательного учреждения введены в 10 а- 

         м классе: технология – 1час, в 11классе технология – 1час, ОБЖ-1час 
        Элективные курсы в 10 а классе распределены следующим образом:

	Предмет/направление
	 Название курса
	Автор(ы)
	Кол-во часов
	Уровень утверждения курса

	русский
	«Стилистика. Смысловая точность речи »
	Кохан Л.А. учитель русского языка и литературы МОУ «СОШ №72 г.Саратова
	34
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	математика
	«Решение нестандартных задач»
	 Цаплина Т.А.учитель математики  МОУ «СОШ №11 г.Балаково»
	34
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	биология
	«Гены в нашей жизни»
	Кулебякина Г.Аучитель биологии и экологии МОУ « СОШ с. Багаевка.  
	34
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	физика
	«Что нам стоит дом построить»
	 Алмаева Л.В. методист ММЦ г.Энгельса,Веретенникова Н.Л.,учитель физики  МОУ «СОШ № 33 г. Энгельса
	 34
	 экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области


Элективные курсы в 10 б классе распределены следующим образом
	Предмет/направление
	 Название курса
	Автор(ы)
	Кол-во часов
	Уровень утверждения курса

	русский
	«Стилистика. Смысловая точность речи »
	Кохан Л.А. учитель русского языка и литературы МОУ «СОШ №72 г.Саратова
	34
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	литература
	«Образ литературного героя в психологическом аспекте»
	  Минина Т.А учитель русского языка и литературы МОУ «СОШ №11 г.Балаково»
	34
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	право
	«Введение в право.Государст-венное право»
	 Каменчук И.Л. методист по истории и обществознанию

кафедры гуманитарно-художественного образования ГОУ ДПО «Сар ИПК и ПРО».  
	34
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	информатика
	««Ты на просторах Интернет или основы wев-дизайна»


	  Новикова Е.Ю.учитель информатики МОУ «ФТЛ№1»,Подкосова Н.О учитель информатики МОУ «ФТЛ№1»,
	 34
	 экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области


Элективные курсы в 11 классе распределены следующим образом
	Предмет/направление
	 Название курса
	Автор(ы)
	Кол-во часов
	Уровень утверждения курса

	русский
	« Практическая стилистика русского языка»
	Сторожева Т.Ю., учитель русского языка и литературы МОУ «СОШ №6 г.Петровска»
	34
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	математика
	«Уравнения ,содержащие знак модуля»
	 Калугина Е.Е преподаватель математика ЛИЕН при СГАУ им.Н.И. 
	34
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	физика
	 «Земля во Вселенной»
	  Смирнова Л.С. зам.директора НМР, учитель физики Лицея №3 им. А.С.Пушкина  
	 34
	 экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	информатика
	«Сбор, передача,

обработка и использование видеоинформации в старшей школе»

 
	 Калиновский В. Г.,к.т.н. доцент ,учитель информатики МОУ «СОШ №12 г. Энгельса
	34
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	химия
	«Применение математических методов и физических законов при решении задач по химии»


	Шишкина И.Ю

учитель химии МОУ « Гимназия»№1 г.Саратов,Евтушенко Е.М учитель химии МОУ «СОШ №1 г.Саратова
	12
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	история
	« История Саратовского края»
	Турманов В.В.учитель истории МОУ «СОШ № 50 г. Саратова
	34
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области

	литература
	«Образ литературного героя  в психологическом аспекте»


	Минина Т.А.учитель русского языка и литературы МОУ «СОШ №11 г.Балаково»
	34
	экспертный научно-методический совет при министерстве образования Саратовской области


       4.5 Неаудиторная занятость (внеурочная деятельность) реализуется по 
             следующим направлениям и через индивидуально-групповые 
             занятия и индивидуально-групповые консультации:
Спортивно-оздоровительное направление.

           «Баскетбол»., «Теннис», «ОФП»,  «Футбол» - задачами кружка 
          являются: укрепление здоровья и содействие правильному
          физическому развитию и разносторонней физической 
          подготовленности;
        - укрепление опорно-двигательного аппарата, развитие быстроты, 
          гибкости, ловкости

Научно-познавательное направление.
            Кружок «Занимательный английский»,  Задачи  кружка:- развитие 
         умений читать на английском языке
       - развитие умений участвовать в дискуссии
       -формирование умения культуроведческого прочтения текста
       - умение переводить выборочные отрывки на русский язык
       -развитие речемыслительных способностей  
       -духовно-нравственное и эстетическое обогащение личности ученика.

       «Графический редактор PHOTOSOP»- Данный кружок способствует   

        развитию познавательной активности учащихся; творческого и 
       оперативного мышления; повышению интереса к информационным 
       технологиям, а самое главное, профориентации в мире профессий, 
       связанных с использованием знаний этих технологий. 
Туристко-краеведческое направление
        Кружок «Юный патриот».Работа данного кружка имеет несколько 
       разделов:
       - «Гражданско - патриотическая деятельность»
       - «Военно- патриотическая деятельность»
       - «Историко- патриотическая деятельность».
       Цель кружка: Воспитание активной творческой личности, умеющий 
       любить свою Родину,свой народ, способной выполнять гражданский 
       долг по защите интересов  Родины.
      «Родничок» -  данный кружок способствует развитию интереса 
      обучающихся к истории края, к родному селу, знакомить учащихся с 
      традициями и обычаями общения и досуга различных поколений.
Общественно-полезное направление

      Кружок «Умелые руки».
     Цель данного кружка: Развитие личности обучающихся, привитие им 
      трудолюбия, освоение  знаний в области прикладного искусства.

Художественно-эстетическое направление.

      Кружок «Музыкальный калейдоскоп» - деятельность кружка направлена 
      на оказание помощи по эстетическому воспитанию учащихся.
     Литературно- драматическое «Балаганчик»-  освоить значение 
     сценического художественного слова;  научить принципам сценического 
     поведения.

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего

	
	I
	II
	III
	IV
	

	Русский язык
	165
	170
	170
	170
	675

	Литературное чтение
	132
	136
	102
	102
	472

	Иностранный язык
	
	68
	68
	68
	204

	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	66
	68
	68
	68
	270

	  Музыка  
	33
	34
	34
	34
	135

	ИЗО
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология (Труд)
	33
	34
	68
	68
	203

	Физическая культура
	66
	68
	68
	68
	270

	Итого:
	660
	748
	748
	748
	2904

	Региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного учреждения (5-дневная неделя)
	0
	0
	0
	0
	0

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	660
	748
	748
	748
	2904


	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего

	
	I
	II
	III
	IV
	

	Количество учеников
	22
	
	
	
	

	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	Литературное чтение
	4
	4
	3
	3
	14

	Иностранный язык
	
	2
	2
	2
	6

	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2
	2
	2
	2
	8

	Музыка 
	1
	1
	1
	1
	4

	ИЗО
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология (Труд)
	1
	1
	2
	2
	6

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого:
	20
	22
	22
	22
	86

	Региональный  компонент и компонент образовательного учреждения (5дневная неделя)
	0
	0
	0
	0
	0

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5дневной учебной неделе
	20
	22
	22
	22
	86

	Внеучебная  работа

	Спортивно-оздоровительная
	
	
	«Олимпионики» -2 часа
	 

	
	
	
	
	
	

	Художественно-эстетическое
	Ритмика-1час
	Ритмика-1час
	Ритмика-1час
	Ритмика-1час
	 

	
	Хоровой ансамбль-1час-
	Хоровой ансамбль-1час
	Хоровой ансамбль-1час
	Хоровой ансам-бль-1час
	

	Информационно-познавательная деятельность 
	ИГК- 1часа
	ИГК- 2часа
	«Комьютенок-2 часа
	

	
	
	
	ИГК- 2часа
	ИГК- 2часа
	

	
	
	«Занимательная математика»-1 час
	
	«Рече-вая куль-тура»-1 час
	

	Общественно-полезная деятельность
	
	
	«Чудеса своими руками»-1час
	

	Проектная деятельность
	Подготовка к массовым мероприятиям-2 часа

	Всего внеучебная занятость
	5
	7
	10
	10
	

	Всего
	25
	27
	31
	32
	


                                                ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Русский язык
	204
	204
	136
	102
	68
	714

	Литература
	68
	68
	68
	68
	102
	374

	Иностранный язык
	102
	102
	102
	102
	102
	510

	Математика
	170
	170
	170
	170
	170
	850

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	34
	68
	102

	История
	68
	68
	68
	68
	68
	340

	Обществознание (включая экономику и право)
	
	34
	34
	34
	34
	136

	География
	
	34
	68
	68
	68
	238

	Природоведение
	68
	
	
	
	
	68

	Физика
	
	
	68
	68
	68
	204

	Химия 
	
	
	
	68
	68
	136

	Биология
	
	34
	68
	68
	68
	238

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	68
	68
	68
	34
	34
	272

	Технология
	68
	68
	68
	34
	
	238

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	34
	
	34

	Физическая культура
	68
	68
	68
	68
	68
	340

	
	
	
	
	
	
	

	Итого:
	884
	918
	986
	1020
	952
	4760

	Региональный компонент
	
	
	
	
	
	

	Краеведение
	34
	34
	34
	34
	
	170

	Экология
	34
	34
	34
	34
	34
	170

	ОБЖ
	
	
	
	
	34
	34

	«Мой выбор»
	
	
	
	34
	34
	

	Итого
	68
	68
	68
	102
	102
	408

	Компонент образовательного

 учреждения (6-ти дневная неделя)
	102
	102
	102
	68
	136
	476

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при:
	
	
	
	
	
	

	6-ти дневной учебной неделе
	1054
	1088
	1156
	1190
	1190
	5644


	Учебные предметы
	Количество часов в год

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	Русский язык
	6
	6
	4
	3
	2

	Литература
	2
	2
	2
	2
	3

	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	
	
	

	Алгебра
	
	
	3
	3
	3

	Геометрия
	
	
	2
	2
	2

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	1
	2

	История
	2
	2
	2
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	
	1
	1
	1
	1

	География
	
	1
	2
	2
	2

	Природоведение
	2
	
	
	
	

	Физика
	
	
	2
	2
	2

	Химия 
	
	
	
	2
	2

	Биология
	
	1
	2
	2
	2

	  Музыка 
	1
	1
	1
	1
	

	ИЗО
	1
	1
	1
	
	

	Технология
	2
	2
	2
	1
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого:
	26
	27
	29
	30
	28

	Региональный компонент
	
	
	
	
	

	Краеведение
	1
	1
	1
	1
	

	Экология
	1
	1
	1
	1
	1

	ОБЖ
	
	
	
	
	1

	Мой выбор
	
	
	
	1
	1

	Итого:
	2
	2
	2
	3
	3

	Компонент образовательного учреждения (6-ти дневная неделя)
	
	
	
	
	

	  Физическая культура
	1
	1
	1
	1
	-

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	1
	
	

	ОБЖ
	1
	1
	1
	
	

	Технология
	
	
	
	1
	1

	Элективные курсы
	
	
	
	
	3

	Итого
	31
	32
	34
	35
	35

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 
	31
	32
	34
	35
	35

	Неаудиторная занятость (внеурочная  деятельность)

	Направления
	Кружок, секция, ИГЗ, ИГК

	Спортивно-оздоровительное
	«Олимпионики»-1час
	Волейбол-1час
	Футбол-1час

	
	
	ОФП-1час
	ОФП-1час

	
	
	Теннис-1час
	Теннис-1час

	
	
	
	Баскетбол-1час

	
	Ритмика-1час
	
	

	
	Хоровой ансамбль-1час
	
	

	Художественно-эстетическое
	« Звонкая карусель» - 3часа

	Общественно-полезная
	« Умелые руки»-2часа

	
	«Цветовод»-1час
	
	
	

	Туристко-краеведческое
	
	
	
	
	«Родни-чок»-1часа

	
	
	
	
	«Юный патриот»-1час

	Литературно- драматический
	«Тополек» -1час
	
	
	

	Научно-познавательное
	
	
	
	«Мир семьи»-1час

	
	
	
	«Графический редактор PHOTOSOP-1час

	
	«Эй би си»-1час
	«Увлекательный английский»-1час
	
	«Занимательный английский»-1час

	Военно-патриотическое
	
	
	«Меткий стрелок»-1час
	

	Всего часов по неаудиторной занятости
	8
	10
	10
	13
	12

	Всего часов по образовательному плану
	39
	42
	44
	48
	47


Основное общее (среднее) образование
                      Социально-гуманитарный профиль 10б класс
	Учебные предметы
	Число недельных учебных часов


	I. Федеральный компонент

	Базовые учебные предметы

	Литература
	3/102

	Иностранный язык
	3/102

	Алгебра
	2/68

	Геометрия 
	2/68

	Информатика и  ИКТ
	1/34

	Экономика
	1/34

	Физика
	2/68

	Химия
	1/34

	География
	1/34

	Биология
	1/34

	ОБЖ
	1/34

	Физическая культура
	2/68

	Всего
	20/680

	Профильные учебные предметы

	Русский язык
	3/102

	История
	4/136

	Обществознание
	3/102

	Итого
	30/1020

	II. Региональный  компонент

	Русский язык
	0,5/17

	Математика
	0,5/17

	ОБЖ
	1/34

	III. Компонент образовательного учреждения

	Элективные учебные предметы
	4/136

	Итого
	36/1224

	Неаудиторная занятость (внеурочная деятельность)

	Направления:   кружок. секция, ИГЗ, ИГК 

	Спортивно-оздоровительное
	«Баскетбол»-2часа

	
	«Футбол»-2часа

	
	ОФП-1час

	
	«Теннис»-1час

	Туристко-краеведческое
	«Юный патриот»-1час

	
	«Родничок»-1час

	Художественно-эстетическое
	«Музыкальный калейдоскоп»-2часа

	Научно-познавательное
	«Занимательный английский»-1час

	
	«Графический редактор PHOTOSOP-1час

	Литературно-драматический
	«Балаганчик»-1час

	Всего внеучебная занятость
	13

	Всего
	49/1666


	Учебные предметы  
	классы

	
	10а
	11

	Федеральный компонент
	
	

	Русский язык
	1/34
	1/34

	Литература
	3/102
	3/102

	Иностранный язык
	3/102
	3/102

	Алгебра
	2/68
	2/68

	Геометрия
	2/68
	2/68

	Информатика и ИКТ
	1/34
	1/34

	Физика
	2/68
	2/68

	Химия
	1/34
	1/34

	 Биология
	1/34
	1/34

	История
	2/68
	2/68

	Обществознание
	2/68
	2/68

	География
	1/34
	1/34

	Физическая культура

ОБЖ
	2/68
	2/68

	
	1/34
	1/34

	Технология
	1/34
	1/34

	Итого
	25
	25

	Региональный компонент
	
	

	Экология
	1/34
	1/34

	ОБЖ
	1/34
	

	Русский язык
	0,5/17
	0,5/17

	Математика
	0,5/17
	0,5/17

	Компонент образовательного учреждения

	ОБЖ
	
	1

	Элективные курсы:
	4/136
	7

	Фактически часов
	33
	36

	Максимальный объем учебной нагрузки
	36
	36

	Неаудиторная занятость (внеурочная деятельность)

	Направления:   кружок. секция, ИГЗ, ИГК

	Спортивно-оздоровительное
	«Баскетбол»-2часа

	
	«Футбол»-2часа

	
	ОФП-1час

	
	«Теннис»-1час

	Туристко-краеведческое
	«Юный патриот»-1час

	
	«Родничок»-1час

	Художественно-эстетическое
	«Музыкальный калейдоскоп»-2часа

	Научно-познавательное
	«Занимательный английский»-1час

	
	«Графический редактор PHOTOSOP-1час

	Всего внеучебная занятость
	12
	12

	всего
	46
	48
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